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PESCADO HUEVOS CRUSTÁCEOS GLUTEN CACAHUETES LECHE FRUTOS CON
CÁSCARA

APIO MOSTAZA MOLUSCOSSÉSAMOALTRAMUCESSULFITOS SOJA

PARA COMPARTIR OU NON / PARA COMPARTIR O NO / TO SHARE… OR NOT

· CROQUETAS DA CASA                     . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13€
· Croquetas de la casa
· House croquettes

· CROQUETAS DE QUEIXO E CONFITURA DE MAZÁ E PÉXEGO    . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14€
· Croquetas de queso y confitura de manzana y melocotón
· Cheese croquettes with apple and peach jam

· ENSALADILLA, MEXILÓN EN ESCABECHE E CEBOLETA FRESCA     . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14€
· Ensaladilla,mejillón en escabeche y cebolleta fresca
· Russian salad with pickled mussels and fresh spring onion

· ANCHOAS ARTESÁS, HOXALDRE, MOUSSE DE REQUEIXO DE AS PONTES     . .  .  .  14€
· Anchoas artesanas, hojaldre, mousse de requesón de As Pontes
· Artisan anchovies, puff pastry and As Pontes cottage cheese mousse

· BERBERECHOS NA TIXOLA . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 20€
· Berberechos a la sartén
· Pan-fried cockles

· CAZOLA DE GAMBÓNS, TIRABEQUES E SETAS SILVESTRES  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  16€
· Cazuela de gambones, tirabeques y setas silvestres
· Sautéed king prawns with vegetables and mushrooms

· ENSALADA MORNA DE POLBO, LAGOSTINOS E HORTALIZAS    . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  18€
· Ensalada templada de pulpo, langostinos y hortalizas
· Warm octopus, king prawn and vegetable salad

· QUEIXO “DA JOSEFA”, FROITA DE TEMPADA, NACHOS SOBRE BISCOITO DE AMÉNDOA    . .  .  .  .  .  .  15€
· Queso “Da Josefa”, fruta de temporada, nachos sobre bizcocho de almendra
· “Da Josefa” cheese, seasonal fruit and nachos on almond sponge cake

· POLBO Á FEIRA OU GRELLADO   . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20€
· Pulpo a la gallega o parrilla
· Galician-style or grilled octopus

· TOMATES ECO, LOMO DE BONITO EN CONSERVA E QUEIXO FRESCO DE S. SADURNIÑO      .  13€
· Tomates ecológicos, lomo de bonito en conserva y queso fresco de San Sadurniño
· Organic tomatoes, preserved bonito loin and fresh San Sadurniño cheese

· MORCILLA DE BURGOS, BRICK DE QUEIXO AFUMADO DO EUME  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14€
· Morcilla de Burgos con brick de queso ahumado del Eume
· Blood sausage with smoked Eume brick cheese

· BRIOCHE SALMÓN MARINADO NA CASA, REQUEIXO E RÚCULA       . .  .  .  .  .  .  .  .  16€
· Brioche de salmón marinado en casa, requesón y rúcula
· Brioche with house-marinated salmon, cottage cheese and rocket

PARA OS MENIÑOS / PARA LOS PEQUEÑOS / FOR KIDS

· CROQUETAS CON PATACAS FRITIDAS // TIRAS DE POLO FRITIDAS    . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  10€
· Croquetas con patatas fritas // Tiras de pollo fritas
· Croquettes with French fries // Fried chicken strips

· PAN  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1,00€
· Bread
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PESCADO HUEVOS CRUSTÁCEOS GLUTEN CACAHUETES LECHE FRUTOS CON
CÁSCARA

APIO MOSTAZA MOLUSCOSSÉSAMOALTRAMUCESSULFITOS SOJA

DE PEIXES / DE PESCADOS / FISH

· PEIXE DE NIKI [peixe seleccionado de mercado - consúltanos]  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . -€
· Pescado de Niki [pescado seleccionado de mercado - consúltanos]
· Niki’s fish selection [market-fresh fish – ask us for today’s catch]
 
· CHIPIRÓNS Á GRELLA SOBRE CABACIÑA E COGOMELOS SILVESTRES     . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  16€
· Chipirón a la plancha sobre calabaza y setas silvestres
· Grilled baby squid with pumpkin and mushrooms

· BACALLAO AO FORNO CON PATACA E VERDURIÑAS  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  21€
· Bacalao al horno con patata y verduras
· Baked cod with potatoes and vegetables

DE CARNES / DE CARNES / BEEF

· RAXO DE PORCO GALEGO ALIMENTADO CON CASTAÑAS   . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  16€
· Lomo de cerdo gallego alimentado con castañas
· Galician chestnut-fed pork loin

· PICAÑA DE VACA Á GRELLA. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  22€
· Picaña de vaca a la parrilla
· Grilled beef picanha

· PRESA IBÉRICA PURA DE LANDRA. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20€
· Presa ibérica pura de bellota
· 100% acorn-fed Iberian pork shoulder

· CROCA DE VACA Á GRELLA . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  18€
· Croca de vaca a la parrilla
· Grilled Galician beef croca

· PAN  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1,00€
· Bread


